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Ocidental – Companhia Portuguesa de Seguros S.A ● Sede: Av. José Malhoa, Lt 1686 ● 1071-157 Lisboa

Capital Social: 12.000.000,00 Euros ● NIPC 501836918 ● Matriculada na C. R.C Lisboa sob o n.º 65 817
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DESCUBRA TODAS AS VANTAGENS QUE O SISTEMA INTEGRADO DE PRESTAÇÃO DE CUIDADOS DE SAÚDE MÉDIS TEM PARA LHE OFERECER
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Plano Saúde  Médis





Rede Médis





Coloca ao seu dispor uma Rede com 4500 Médicos de todas as Especialidades, 80 Hospitais. 280 Clínicas, 39 Serviços de Urgência e de Atendimentos Permanente e 1700 Centros de Meios Complementares de Diagnóstico 











Cartão  Médis





Cartão personalizado que o identifica e lhe dá acesso aos profissionais e serviços de Saúde que compõem a Rede Médis. Mediante a sua apresentação o Prestador de  Cuidados de Saúde factura directamente à Médis ( excepto os co-pagamentos). Permite-lhe ainda o acesso em condições vantajosas à Rede de Saúde e Bem Estar, assim como preços especiais em tratamentos de estomatologia em Unidades de Saúde pertencentes à Rede Médis (para planos que não têm esta cobertura).
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Linha Médis





Linha telefónica com atendimento feito por Enfermeiras especializadas, que disponibiliza um serviço permanente de informação, aconselhamento e encaminhamento em Cuidados de Saúde, de modo simples e acessível, sob supervisão médica. 





Rede de 2.ª Opiniões





A Médis coloca à disposição do Cliente um conjunto de especialistas que poderão dar a sua opinião médica no sentido da confirmação de um diagnóstico, revisão de um tratamento ou recomendação do local mais adequado à resolução da situação clínica do Cliente.


Esta Rede de 2.ª Opiniões é actualmente constituída pelos seguintes Hospitais Internacionais: Clínica Universitária de Navarra, em Espanha, que está especialmente vocacionada para especialidades de Oncologia, Pediatria e Medicina Interna; e Johns Hopkins nos EUA, que poderá ser consultado para qualquer especialidade.





Informação Constante e Actualizada





EXTRACTO DE BENEFÍCIOS:  receberá anualmente um extracto com a indicação das despesas efectuadas, co-pagamentos suportados e benefícios auferidos com o seguro Médis;





GUIA MÉDIS: um Guia com todos os Prestadores de Cuidados de Saúde da Rede, de fácil consulta, organizado por especialidade,  área geográfica  e alfabeticamente;





INTERNET: A Médis tem o mais desenvolvido e profissional Site na área de Seguros de Saúde. Através deste – � HYPERLINK "http://www.Médis.pt-" ��www.Médis.pt-� é possível obter toda a informação sobre a Médis em Geral e sobre a sua apólice em particular.





Benefícios Fiscais





Dedução à colecta em sede de IRS, de 30% dos prémios de seguro de Saúde em 2006, com os seguintes limites: € 78,00 para sujeitos passivos não casados ou separados judicialmente de pessoas e bens e de € 156,00 para sujeitos passivos casados e não separados judicialmente de pessoas e bens. Para cada dependente a cargo do sujeito passivo os limites são elevados em € 39,00.














Para facilitar a ligação através de telemóvel dispõe ainda de números directos nas redes Optimus, TMN e Vodafone





Médico Assistente Médis





A pensar na imprescindível relação de proximidade e confiança  que deve existir entre o Médico e o Paciente, a Médis criou o Médico Assistente. Um conceito inovador que se traduz num Médico Especialista em Medicina Geral e Familiar que está disponível para o acompanhar em todos os momentos.


No âmbito da Rede de Médicos Assistentes Médis, poderá escolher o seu, passando a ter um Médico pessoal pronto a aconselhá-lo e acompanhá-lo.





Assistência Médis Personalizada em hospitais





Nos Hospitais Cuf e Cuf Descobertas pode contar com uma assistência personalizada, traduzida na existência de um espaço físico próprio onde está sediada uma equipada Médis, pronta a prestar um acompanhamento eficaz. 





Rede de Saúde e Bem Estar





Com o cartão Médis o Cliente beneficia de descontos em entidades que têm acordo com a Médis, por exemplo Health & Fitness Clubs, Termas, Ópticas (Multiópticas, Optivisão, InsitutÓptico e Conselheiros da Visão), Prestadores de Cuidados Domiciliários, Serviço de Enfermagem, Psicologia Clínica, Terapia da Fala, Transportes Especializados, Gases Medicinais, Estética e poderá realizar um completo  Check-up, beneficiando de condições vantajosas numa das seguintes Clínicas: ICIL, British Hospital Lisbon XXI, Clínica Coração de Jesus, Clínica Ormasa e Cuf Alvalade.





OPÇÕES DE COBERTURAS E CAPITAIS À ESCOLHA (Pessoa Segura/Ano)





 �
 �
Opção 1�
Opção 2�
 Opção 3�
Opção 4 �
Opção 5�
�
Hospitalização�
25.000�
25.000�
10.000�
10.000�
10.000�
�
Ambulatório (1)�
-�
2.500�
1.000�
1.000�
1.000�
�
Sub-Limtes�
 �
 �
 �
 �
 �
 �
�
  Fisioterapia�
 �
 �
500�
500�
500�
500�
�
  Psiquiatria�
 �
 �
6 ind ou 12 Grupo�
6 ind ou 12 Grupo�
6 ind ou 12 Grupo�
6 ind ou 12 Grupo�
�
Estomatologia (2)�
-�
-�
250�
250�
250�
�
Comparticipação dentro da Rede Médis (3)�
100%�
100%�
100%�
100%�
100%�
�
Comparticipação fora da Rede Médis �
30%�
30%�
30%�
30%�
30%�
�
Aparelhos e próteses estomatológicas (4)�
-�
-�
50/30�
50/30�
50/30�
�
Medicamentos(5)�
-�
-�
-�
-�
250�
�
Próteses e Ortóteses (6)�
-�
-�
-�
-�
250�
�
(1)Franquia anual de € 50,00  por Pessoa Segura   (2) Franquia anual de € 50,00 por Pessoa Segura   (3) Após co-pagamentos. (4) Comparticipação de 50%  dentro da Rede Médis e 30% fora da Rede Médis  (5) Medicamentos com prescrição médica e comparticipados pelo SNS - € 2,5 por prescrição, comparticipação 80%  (6) Sub-limites: aros –€  75,00; lentes – € 75,00; lentes de contacto – € 150,00, comparticipação 80%.





A COBERTURA INTERNACIONAL , DISPONÍVEL NA OPÇÃO 4, 


DÁ-LHE ACESSO A INSTITUIÇÕES MÉDICAS RECONHECIDAS





Cobertura Internacional�
 �
 �
�
Navarra (6)�
 �
Capital Ilimitado�
Comp. 100%�
�
Barcelona Centro Médico�
 �
 �
�
Deutches Herzzentrum (Berlim)�
€ 25.000,00 �
Comp. 80%�
�
Johns Hopkins (EUA)�
 �
 �
 �
�
Outros (livre escolha) (7)�
�
Comp.  60%�
�












(6) A Médis comparticipa integralmente todas as despesas de saúde previamente autorizadas e, em caso de internamento, garante ainda à Pessoa Segura a Acompanhante o financiamento das despesas de alojamento e de deslocação relativas a viagens de avião (classe económica), de comboio ou de automóvel (inclui apenas despesas de gasolina, portagens e estadia de uma noite na ida e outra no regresso).





(7) Franquia de € 1.500,00 por agregado familiar por ano. Capital comum ao aplicável às unidades hospitalares referidas acima.





CO-PAGAMENTOS 






































(8) Consultas de Cuidados Primários: Medicina Geral e Familiar (antiga Clinica Geral), Medicina Interna, Pediatria,   Ginecologia/Obstetrícia, Oftalmologia e Medicina Dentária/Estomatologia.








Opção 1


 


 


 





Hospitalização ......................................................................


€ 200,00





Opção 2, Opção 3, Opção 4 e Opção 5


 


 





Hospitalização.......................................................................


€ 200,00














Consultas de Cuidados Primários (8).................................


€ 12,50





Consultas de Especialidade ................................................


€ 15,00





Urgências ...............................................................................


€ 37,50





Domicilios .............................................................................


€ 25,00





Análises (por análise) ...........................................................


€ 1,50
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Anatomia Patológica ......................................................................�
€ 5,00�
�
Raio X ...............................................................................................�
€ 5,00�
�
Ecografias ........................................................................................�
€ 10,00�
�
Medicina Nuclear ..........................................................................�
€ 12,50�
�
TAC ..................................................................................................�
€ 25,00�
�
Ressonância Magnética .................................................................�
€ 62,50�
�
Estomatologia (por acto médico)................................................�
€ 10,00�
�
Outros Meios Complementares de Diagnóstico .....................�
10%�
�
Cirurgias e Outros Actos Médicos em Ambulatório................�
10%�
�






PERÍODOS DE CARÊNCIA











60 dias para qualquer despesa médica (ambulatório), incluindo Estomatologia


90 dias para Hospitalização





ESTÃO SUJEITOS A UM PERÍODO DE CARÊNCIA DE 12 MESES:





Esclerose e/ou tratamento cirúrgico de Varizes;


Tratamento cirúrgico de Hérnia Discal;


Hemorroidectomia e outros tratamentos às hemorróidas;


Artroscopia;


Septoplastia;





ESTÃO SUJEITOS A UM PERÍODO DE CARÊNCIA DE 18 MESES:





Amigdalectomia, Adenoidectomia, Miringotomias com ou sem aplicação de tubos de ventilação;


Rinoseptoplastia;


Excisão cirúrgica de lesões benignas da pele;


Tratamentos com laser a lesões benignas da pele;


Tratamento Cirúrgico da Apneia do Sono,





PRINCIPAIS EXCLUSÕES











Doenças pré-existentes ou acidentes ocorridos antes da data de inclusão no seguro;


Acidentes de trabalho e doenças profissionais;


Doenças infecto-contagiossas quando em situação de epidemia declarada pelas autoridades de saúde;


Perturbações do foro da saúde mental, salvo convenção expressa em contrário relativa a consultas de psiquiatria nos termos estabelecidos nas Condições Particulares. Excluem-se, igualmente, quaisquer prestações decorrentes de assistência de psicologia, consultas ou tratamentos de psicanálise, hipnose e terapia do sono;


Tratamentos, cirurgia e outros actos médicos destinados à correcção de anomalias, doenças, ou malformações congénitas do conhecimento prévio do paciente no início do contrato, salvo convenção expressa em contrário nos termos estipulados nas Condições Particulares no que respeita a recém-nascidos incluídos na apólice desde o seu nascimento;





Cirurgia plástica, excepto quando resultante de acidente ou doença;


Qualquer tratamento e/ou intervenção cirúrgica realizada com a intenção de melhorar a aparência pessoal e/ou remover tecido corporal são, incluindo a correcção da obesidade, tratamentos de emagrecimento e afins e suas consequências, excepto se consequentes de acidente a coberto da Apólice e ocorrido na vigência desta;


Tratamentos ou medicamentos experimentais ou necessitando de comprovação médica;


Acidentes resultantes da prática de desportos profissionais ou perigosos;


Hidroterapia, medicina natural, homeopatia, osteopatia, quiropatia ou práticas semelhantes;


Exames Gerais de Saúde (check-up);


Hemodiálise.





REGRAS DE SUBSCRIÇÃO





A aceitação de qualquer Pessoa Segura fica dependente do preenchimento duma proposta de adesão e da apreciação do respectivo questionário clínico.





A adesão facultativa ao seguro de saúde, por parte dos agregados familiares, fica sujeita às seguintes cláusulas:


No caso da Pessoa Segura (empregado) pretender incluir o agregado familiar, é obrigatória a inclusão da totalidade dos seus elementos;


A inclusão de qualquer Pessoa Segura no âmbito do contrato obriga à sua permanência por um período mínimo de um ano. As readmissões ficam sujeitas à apreciação de novo questionário clínico.





A idade máxima de subscrição do seguro de Saúde Médis é aos 64 anos, mantendo-se até aos 65 anos (limite máximo). Para os filhos a idade máxima vai até ao momento em que cesse o direito ao abono de família (24 anos).





PREÇÁRIO (PRÉMIO POR CADA PESSOA SEGURA)








 					PRÉMIOS MENSAIS 2006





IDADES�
 �
Opção 1�
Opção 2�
 Opção 3�
Opção 4 �
Opção 5�
�
 �
 �
 �
 �
 �
 �
 �
�
0 - 20�
 �
€ 6,67�
€ 12,27�
€ 13,27�
€ 23,69�
€ 17,19�
�
21 - 35�
 �
€ 7,07 �
€ 16,63�
€ 17,46�
€ 27,88�
€ 23,28�
�
36 - 45�
 �
€ 9,56�
€ 20,37�
€ 20,78�
€ 31,20�
€ 30,76�
�
46 - 55�
 �
€ 16,46�
€ 24,61�
€ 24,61�
€ 32,94�
€ 35,58�
�
56 - 60�
 �
€ 25,44�
€ 37,10�
€ 36,39�
€ 45,25�
€ 50,17�
�
61 - 65 �
 �
€ 37,04�
€ 51,25�
€ 49,38�
€ 58,76�
€ 66,22�
�
 �
 �
 �
 �
 �
 �
 �
�
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